
研修期間 ： 2016年2月20日(土)～日本着3月13日(日)※現地発3月12日(土)  
 

研修場所 ： カリフォルニア大学サンディエゴ校 
 

研修目的 ：  食物科学・栄養学関連の知識および業界に触れながら、 
                   アカデミック英語コミュニケーション能力の向上を目指します。 
 

研修内容 ： 1．食物科学・栄養学 講義/ワークショップ（13時間/週） 
        ・講師・ゲストスピーカーによる専門講義 
        ・プログラム参画優秀者には「プログラム修了証」を授与 
        ・UCSD学生とのアカデミックディスカッション（4時間/週） 
        ・視察の準備と視察後の振り返り（3時間/週） 
         2．フィールドトリップ（計6回） 
        ・食物科学・栄養学関連施設視察(ｶﾌｪﾃﾘｱ・ﾌｰﾄﾞｺｰﾄ・工場など) 

                    ・サンディエゴの歴史・文化ツアー など  
       

研修費用 ： 約620,000円（授業料、旅行代金、宿泊費等込み） 

                   ※補助金額差引後の費用 約520,000円 
 

奨学金  ：理系女性教育開発共同機構による奨学金(10万円)or/and JASSO 
      による奨学金(8万円)の可能性があります。 
 

保険費用 ： 約20,000円 ※調整により変動する場合があります。 
 

選抜方法 ：GPA、語学力等により対象者を選抜。 

 ～米国の名門カリフォルニア大学サンディエゴ校での研修プログラム～ 

【お申込み方法】「参加希望調書」および「成績表」を提出   
         10月16日（金）17:00 締切 

参加希望調書にご記入の上、成績表とともにグローバル教育センターへメールにて提出してください。 
なお、ご参加が確定次第、別途お渡しする旅行申込書にご記入、提出いただきます。 

＜研修についてのお問合せ＞ 
お茶の水女子大学 

グローバル教育センター（留学派遣） 

〒112-8610 
東京都文京区大塚2-1-1 学生センター棟305号室 
Tel＆Fax : 03-5978-5913  

E-mail   : info-ipo@cc.ocha.ac.jp 
担当 渡辺 

 
  

＜研修企画＞ お茶の水女子大学 
＜旅行取扱＞ JTBコーポレートセールス 
      教育第一事業部 
〒163-1065 
東京都新宿区西新宿2-1-1新宿三井ﾋﾞﾙﾃﾞｨﾝｸﾞ31階 
Tel：03-5909-8012 
Fax : 03-5909-8017  

担当 清宮（せいみや） 
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● 研修期間：2016年2月20日（土）～3月13日（日）23日間 
        ※研修先との調整により、変更になる場合があります。 
● 研修費用：620,000円 
  ※理系女子教育開発共同機構による奨学金(10万円)or/andJASSO 
  による奨学金(8万円)の可能性があります。 
● 募集人員：20名程度（最少催行人数：10名） 
  
研修費用に含まれるもの 
① 研修費用：授業料、課外活動費用  
② 往復航空運賃（エコノミークラス）及びその他 団体行動中に利用する運送機関（バス）の費用    
③ 宿泊費用：大学指定のホテル                           
④ 食事費用：日程表に記載通り   
⑤ 携帯電話1人1台（初期設定費用とレンタル料金） 
 ＊携帯電話の通話料金は別途請求となります。 
⑥ 燃油特別付加運賃および現地諸税 
  2015年10月6日現在のものです。燃油の高騰ならびに為替レートの大幅な変動により 
  研修費用が変わる可能性がございますので、予めご了承ください。 
※査証：今回の研修では不要となります。 
  
研修費用に含まれないもの 
自宅から成田空港までの往復交通費、宿泊費用等                                 
超過手荷物料金(規定の重量、容積、個数を超える分について) 
個人的な諸費用(お小遣い、電話代、切手代、クリーニング代等)  
研修中の宿泊先～大学間の交通費 
パスポート取得費用  
ESTA取得費用 ※各自出発までに取得をお願いいたします。 
携帯電話通話料金 
旅行傷害保険費用（ジェイアイ傷害火災）20,000円程度 

日次 月 日(曜) 地名 現地時間 交通機関 スケジュール 食事 

1 2月20日

（土） 

成 田 

成 田 発 

 

サ ン デ ィ エ ゴ 着 

 

１5：2 5 

１7：2 5 

 

１1：4 5 

 

 

J L 6 6 

 

専 用 車 

( 大 学 手 配 ) 

成田空港集合 

空路にて、サンディエゴへ 

 

サンディエゴ到着後、大学へ 

＜ホテル＞ 

(機内食） 

 

昼：× 

夕：× 

2 2月21日 

（日） 

サ ン デ ィ エ ゴ 終 日 自主研修 

 

＜ホテル＞ 

朝：○ 

昼：× 

夕：× 

3 

 

～ 

21 

2月22日

（月） 

～ 

3月11日 

（金） 

 

U C サ ン デ ィ エ ゴ  

 

 

 

 

カリフォルニア大学サンディエ

ゴ校にて研修 

＜ホテル＞ 

 

朝：○ 

昼：× 

夕：× 

 

22 3月12日 

（土） 

 

U C サ ン デ ィ エ ゴ 

 

サ ン デ ィ エ ゴ 

朝 

 

１3：3 5 

専 用 車 

( 大 学 手 配 ) 

J L 6 5 

大学に集合 

空港へ移動 

空路にて、成田空港へ 

＜機内泊＞ 

朝：○ 

 

(機内食） 

23 3月13日 

（日） 

 

成 田 着 

 

１6：5 5 

 

成田空港到着、空港にて解散 

【米国・UCサンディエゴ研修日程表(予定)】※日程・利用航空会社・ﾌﾗｲﾄｽｹｼﾞｭｰﾙは変更となる場合があります。 

【募集要項】 

利用予定航空会社：JL／日本航空                  食事あり→○ 食事なし→× 


