
参 加 無 料

主催： 東京都
お茶の水女子大学

人間発達教育科学研究所
（東京都ひきこもりサポートネット）

※ この研修事業は、お茶の水女子大学が東京都
より受託しています。

お茶の水女子大学 人間発達教育科学研究所
東京都ひきこもりサポートネット事務局
電話：０３－５９７８－２０４１
Email: kouza@hikikomori-tokyo.jp

日時：7/14(金)･7/28(金)
13：00～17：00 (いずれの日程も同一内容です）

申込期限： 平成29年7月21日（金）※なお、14日をご希望の方は、12日（水）まで

場所：お茶の水女子大学

※研修会場の詳細は、後日FAXあるいはメールにて お知らせします。

コーディネーター: 
お茶の水女子大学大学院 基幹研究院 准教授

東京都ひきこもりサポートネット監修者 青木 紀久代

ひきこもりの若者は、全国で50万人を超えるといわれています。彼らには、自分を理解して社
会参加を後押ししてくれる、身近な存在が必要です。ここでは、そうしたひきこもりの人々の支
援者となる「ひきこもりサポーター」を養成するための講座を開催します。ご関心のある方は、
是非ご参加ください。なお、サポーターとなった方は、区市町村の要請に応じてボランティア活
動を行っていただきます。

内容

対象
都内で若者支援活動をすることができ、以下の①～③のいずれかに該当する
方で、18歳以上概ね30歳までの方が対象になります。

① 心理・教育・福祉・医学のいずれかを専攻する大学生・大学院生

② 都内の支援団体等で若者支援を行っている方

③ 自治体・地域において若者支援を行っている方

Session1 「ひきこもりの理解」

Session2 「ひきこもる若者のこころ」

Session3 「ひきこもり支援のあり方」

【会場へのアクセス】 ★最寄り駅★
東京メトロ丸ノ内線「茗荷谷」駅より徒歩7分
東京メトロ有楽町線「護国寺」駅より徒歩8分
都営バス「大塚二丁目」停留所下車徒歩１分

参加をご希望される方は裏面の申込書を
使用してお申込みください。

お問合わせ・お申込み



ひきこもりサポーター養成研修 受講申込書

＊ 参加者の個人情報は、本研修のみに活用させていただき、他の目的では一切使用いたしません。

ふりがな

氏名

性別 年齢

男 ・ 女 歳

連絡先電話番号

（ ）

自宅 ・ 勤務先 ・ 携帯電話

※確実に連絡の取れる番号を記載してください。

ＦＡＸ番号 （ ）

パソコンメールア

ドレス
＠

所属 大学生・大学院生・会社等勤務・その他（ ）

※学生の場合

専攻 心理 ・ 教育 ・ 福祉 ・ 医学

希望日程

○をつけてください
7/14(金) ・ 7/28(金)

若者支援の経験・若者支援に関連する職歴（勤務先、期間、内容 等）

資格免許 等

FAX送信先： ０３－５９７８－２０４２
e-mail送信先： kouza@hikikomori-tokyo.jp       東京都ひきこもりサポートネット事務局

お申込期限：平成29年7月21日（金）まで
※なお、14日（金）の回をご希望の方は、12日（水）までにお申込ください。

参加ご希望の方は、以下の【申込書】にご記入の上、FAXまたはメール送信してください。


